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Расписание занятий на 2025 – 2026 учебный год 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста № 4 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

Музыка 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

Музыка 

Развитие движений 
Игры со строительным 

материалом 

Игры с дидактическим 

материалом  
Развитие движений 

Игры со строительным 

материалом 

I младшая группа 

№ 2 Музыка Развитие речи 
Познавательное 

развитие  
Музыка Рисование 

Лепка  Физкультура Физкультура на улице Развитие речи  Физкультура 

I младшая группа 

№ 3 Лепка Музыка 
Познавательное 

развитие  
Развитие речи Музыка 

Физкультура Развитие речи Физкультура на улице Физкультура Рисование 

II младшая 

группа № 5 
Физкультура  

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Развитие речи Физкультура Лепка/аппликация 

Ознакомление с 

окружающим миром 
Музыка Физкультура на улице Рисование Музыка 

Средняя группа 

№ 7 
Развитие речи 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Рисование Лепка/аппликация 

Музыка Физкультура Физкультура на улице Музыка Физкультура 

Старшая группа Ознакомление с Формирование элементарных Развитие речи Познавательно- Развитие речи 



№ 6 окружающим миром математических 

представлений 
исследовательская 

деятельность  

Физкультура Музыка 
Физкультура на улице 

Физкультура 

Музыка 

Лепка/аппликация Рисование Рисование 

Старшая группа 

№ 10 
Развитие речи 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Развитие речи 

Музыка Физкультура Физкультура на улице 

Музыка Физкультура 

Лепка/аппликация Рисование Рисование 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 12 Ознакомление с 

окружающим миром 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Развитие речи (грамота) Рисование Развитие речи 

Рисование Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Лепка/аппликация 

Физкультура Музыка 
Физкультура на улице Физкультура Музыка 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Развитие речи 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
Развитие речи (грамота) 

Формирование элементарных 

математических 

представлений  

Рисование  
Ознакомление с 

окружающим миром 
Лепка/аппликация Рисование 

Физкультура 

Музыка Физкультура Физкультура на улице Музыка 

 

*НОД по «Ознакомлению с окружающим миром» включает в себя все разделы ОО «Познавательное развитие» исключая ФЭМП, поэтому 

сколько НОД в неделю или месяц будет составлять экология, ознакомление с предметным окружением и социальным миром решают педагоги 

группы по результатам диагностики, наблюдений за детьми и их интересами. 
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